MAS - Planning observatoire du 16 au 20 Mars 2015

Lundi 16 Mars

Mardi 17Mars

Mercredi 18 Mars

Jeudi 19 Mars

Vendredi 20 Mars

Promenade groupe libre
(Nathalie, Leslie)

Bassin thérapeutique
(Nathalie)

Promenade voiture
(Nathalie)

Médiatheque (MAS —
FOYER)

Bassin thérapeutique
(Audray, Nathalie)

Massage et relaxation
(Agnés et Marie B)

Agnes, Jeannette => Mas
Mandarine)

Jeux de société (Mas
Mandarine, Chantal, Agnes,
Laurence)

Patinoire

§ Marche lente (Urbain) Conte (Urbain) Platre (Urbain et Laurence) Equitation (MAS — FOYER) Marche en forét

g Activités manuelles (Mas Balnéo (Francoise) Esthétique (Farah) Snoezelen (Urbain) (Urbain)
Anis) Musicothérapie et Expression | Massage et relaxation (Julie) | Massage et relaxation Sport Handicap ou
Musicothérapie Balnéo (Francoise) (Agnés et Laurence) Zumba (Hassan, Dabia)

Musicothérapie

Snoezelen (Nathalie, Snoezelen groupe libre Snoezelen (Asma)

5 Leslie) Bibliothéque (Leslie, Audray) (Nathalie) Vidéo groupe libre ou Réunion et rédaction

é Marche lente (Urbain) Snoezelen (Urbain) Créativité ou Vidéo (Urbain) | promenade de synthése

,$ Bassin thérapeutique Cuisine (Zarah, Marie) Bassin thérapeutique (Marie | Snoezelen (Urbain) Réunion

’g_ (Zarah, Francoise) Musique et danse (Chantal, Eé:;,i;‘fi?e (ariam) Expression corporelle Drépanocytose

Activités qui se déroulent sans créneaux : Balnéo, patisserie, karaoké, magie, esthétique coiffure, projet montgolfiere, karting, rendez-vous chez le coiffeur,

coiffure Hassan, zumba, dessin et coloriage, jeux de société, sortie café, potager (bientot), gym douce, temps calme.




